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Savezu sportske rekreacije PGZ
Drustvima sportske rekreacije — €lanovima Saveza

PREDMET: Obavijest o pregledima rekreativaca u sklopu Sportske ambulante na Trsatu
Postovani,

Primorsko-goranska Zupanija i Grad Rijeka u suradnji sa Zajednicom sportova PGZ i Rije¢kim
sportskim savezom omogucili su obavljanje lijecni¢kih pregleda bez naknade za registrirane
sportade s podru¢ja PGZ. Pregledi se obavljaju u sklopu Sportske ambulante koja se nalazi na
drugom katu Dvorane Mladosti na Trsatu (Trg Viktora Bubnja 1, Rijeka).

Obzirom na trenutno smanjenu opterecenost Sportske ambulante zbog ljetnog odmora
sportasa, osobama koje se bave rekreacijom, a ¢lanovi su druStava unutar Saveza sportske
rekreacije PGZ, omogucit ¢e se lije¢nicki pregled bez naknade u Sportskoj ambulanti u periodu od
9. do 13. srpnja 2018. g.

Kako bi pristupili pregledu, potrebno je poslati zahtjev Zajednici sportova PGZ na e-mail
pregledi@sport-pgz.hr, nakon cega se izdaje potvrda Zajednice (potvrdu Zajednica dostavlja klubu i
direktno ambulanti). Po dobivanju potvrde termin pregleda se dogovara direktno s ambulantom
putem telefona na broj 091 251-8208 ili slanjem e-maila na ester.ivanovski@domzdravlja-pgz.hr.

Na pregled je pozeljno i preporucljivo donijeti nalaz krvi te potpisanu Suglasnost za
dijagnosticki postupak (potrebna je za maloljetnike ukoliko nisu u pratnji roditelja/skrbnika) kako bi
doktorica dobila Sto bolji uvid u trenutno zdravstveno stanje rekreativca. Upitnik o zdravstvenom
stanju pacijenta je mogudée ispuniti po dolasku na pregled. Svi dokumenti mogu se pronadi i na web
stranici Zajednice; http://sport-pgz.hr/sportska-ambulanta/.

Ovom akcijom omogucuje se specijalizirani lijecnicki pregled osobama koje nisu u
natjecateljskom sustavu, ali se redovno bave tjelesnom aktivno$éu koja nerijetko izaziva intenzivnu
fizicku pripremu i napor. Sukladno navedenom, pozivamo osobe koje se bave nekim vidom sportske
rekreacije, da prepoznaju i odazovu se ovoj akciji te pristupe besplatnom pregledu u spomenutom
periodu u Sportskoj ambulanti.

Glavni tajnik ZS PGZ
Darko Ivosevié
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