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Zajednica sportskih udruga grada Rijeke “Rijecki Sportski savez”, u
suradnji s Gradom Rijeka

POZIVA VAS NA

2. Seminar o plivanju za osobe s invaliditetom
u sklopu projekta

Plivanje kao terapija i integracija za osobe s posebnim
potrebama,

koji ¢e se odrzati u Rijeci, u subotu, 28. sijeCnja 2012. u prostorijama
Bazena Kantrida,
Podkoludricu 2, s poCetkom u 09.00 sati.

Osnovni cilj projekta Plivanje kao terapija i integracija za osobe s
posebnim potrebama, kojeg provodi RijeCki Sportski savez u partnerstvu s
IPAK institutom za simbolnu analizu i razvoj informacijskih tehnologija iz
Slovenije, Centrom za inkluziju i podrSku u zajednici iz Pule i Gradom
Rijekom je poboljSanje kvalitete Zivota osoba s invaliditetom te poboljSanje
integracije u zajednicu kroz bavljenje plivanjem.

U sklopu 2. Seminara o plivanju za osobe s invaliditetom biti ¢e odrzana
predavanja o plivanju osoba s invaliditetom, te prijenos znanja izmedu
partnera u projektu kroz prakti¢ne prezentacije u bazenu. Tokom seminara
biti e predstavljeni dosadasnji rezultati projekta, te ¢e se demonstrirati
ronjenje za osobe s invaliditetom.

ORGANIZATORI FESTIVALA:

RijecCki sportski savez

Sportski savez osoba s invaliditetom grada Rijeke

Savez Sportova osoba s invaliditetom Primorsko- goranske Zupanije
Plivacki klub “Forca”
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SATNICA SEMINARA:

09.00 - 10.45

PRVA POMOC

(ozivljavanje:masaza srca i umjetno disanje,
zbrinjavanje rana i imobilizacija)

Predavac: Prof.dr.sc Danijela Malnar - Zavod za
anatomiju, Medicinski fakultet Rijeka, predavac Prve
pomocdi

10.45 - 11.15

PAUZA- konferencija za medije

11.15 - 13.00

PRVA POMOC- vjezbe

13.00- 15.00

PAUZA

15.00- 15.30

SPASAVANJE
Predavac:prof. Jasna Luli¢ Drenjak- Zavod za fizioterapiju,
Medicinski fakultet Rijeka, predavac fizioterapije

15.30 - 15.45

Rizici voda za rekreaciju, sport i kupanje -
Luka Brnci¢, spasioc

15.45 - 16.00

Ronjenje za osobe s invaliditetom-
Jadran Rubesa, instruktor ronjenja

16.00 - 17.00

Vjezbe spasavanja u bazenu- praktic¢ni prikaz

17.00 - 18.00

Razmjena iskustava po Halliwick tehnici -
instruktori Velenje i Rijeka

Vise podataka o projektu mozete pronaci na sluzbenim web stranicama
projekta: www.ptosh.org ili putem web stranica Rijeckog sportskog saveza:

WWW.rss.hr

Za sva dodatna pitanja i informacije kontaktirajte koordinatora projekta,
gosp. Luku Dobrovic¢a: mobitel: 091/624 8921
mail: luka.dobrovic@rss.hr

Nadamo se da Cete biti u mogucnosti prisustvovati!

Rijecki Sportski savez
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